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Es ist auch moéglich, Termine online zu buchen. O] e

Postadresse

Gemeindeverband Bezirk Laufenburg
Mdatter- und Vaterberatung

Hinterer Wasen 58

5080 Laufenburg

Fur weitere Infos siehe Beratungsplan.

Gesundheitsgesetz Kanton Aargau 3. Gesundheitsvorsorge

3.1. Mutter-und Véterberatung (MVB)

Die MVB ist ein professionelles Leistungsangebot fir Eltern und Erziehungsberechtigte, mit dem
ein gesundes Umfeld fir das Kind und seine Familie erhalten, gestiitzt und gefordert wird. Das
Angebot steht allen Bevoélkerungsgruppen offen. Als qualifiziertes Fachpersonal gelten Personen
mit einer abgeschlossenen Fachausbildung Mutter-/Vaterberatung, die vom Bundesamt fur
Berufsbildung und Technologie anerkannt ist.

Grosse Fragen oder kleine
Stolpersteine

wir horen zu

Bezirk Laufenburg

062 525 88 38
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VIEL

Ab Geburt bis zum
vollendeten 5. Lebensjahr!

» Bindung — Beziehungsaufbau

« Stillen | Schoppennahrung

» Erndhrungsberatung

» Schlafberatung

» Erziehungsberatung

» Unterstltzung in der Pflege
des gesunden oder kranken Kindes

» Entlastung

- Vereinbarkeit von Familie und Beruf | Hier findet der Kontakt statt:
externe Kinderbetreuung

» Unterstiitzung und Begleitung
in der Rolle als Eltern

* Familiensystem

* Bewegung | Spiele | Rituale

» Unfallverhitung
Kurs «Notfalle bei Kleinkindern» Unser Angebot ist kostenlos
2x jahrlich und wir unterstehen der Schweigepflicht.

BERATUN

in den Beratungsstellen
bei lhnen Zuhause
unterwegs in der Natur
am Telefon



